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Проучване влиянието на извлеци от етеричномаслени култури 
върху кълняемостта на семена при домати
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Резюме: Настоящото проучване има за цел да анализира влиянието на екстракти от етеричномаслени 
култури върху кълняемостта на семена при индетерминатни домати сорт Грандо F1. Проучването е 
проведено през периода 2022–2023 година при контролирани условия в поликарбонова оранжерия на 
катедра „Растениевъдство“ на Технически университет – Варна. Използвани са екстракти от мента 
(Mentha piperita), риган (Origanum vulgare), босилек (Ocimum basilicum), мащерка (Thymus vulgaris), 
като са използвани отделните части на растенията - листа, корен, стъбло и цяло растение в различни 
извличащи агенти. Проследено е влиянието на отделните части на растенията върху покълването на 
семената и растежа на разсад от домати. Получените резултати показват, че определени екстракти, 
като тези от мента (100% кълняемост) и риган (100% кълняемост), оказват положително влияние върху 
кълняемостта и ускоряват началното развитие на разсада, в сравнение с контролните растения. Други 
екстракти, като тези от мащерка, проявяват инхибиращ ефект, забавяйки поникването и намалявайки 
процента на кълняемост. Изследването подчертава значението на етеричномаслените култури като 
източник на биоактивни вещества, които могат да бъдат използвани за подобряване на агротехническите 
практики при отглеждането на домати. 
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Abstract: The present study aims to analyze the influence of essential oil crop extracts on seed germination in 
indeterminate tomato variety Grando F1. The study was conducted during the period 2022-2023 under controlled 
conditions in a polycarbonate greenhouse at the Department of Plant Production at the Technical University of 
Varna. Extracts from mint (Mentha piperita), oregano (Origanum vulgare), basil (Ocimum basilicum), thyme 
(Thymus vulgaris) were used, utilizing different plant parts - leaves, root, stem, and whole plant in various 
extracting agents. The influence of individual plant parts on seed germination and tomato seedling growth was 
tracked. The obtained results show that certain extracts, such as those from mint (100% germination) and oregano 
(100% germination), have a positive impact on germination and accelerate the initial seedling development 
compared to control plants. Other extracts, such as those from thyme, exhibit an inhibitory effect, delaying 
emergence and reducing the germination percentage. The study emphasizes the importance of essential oil crops 
as a source of bioactive substances that can be used to improve agricultural practices in tomato cultivation.
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ВЪВЕДЕНИЕ

Връзката на растенията помежду им, окол-
ната среда и технологията на отглеждане са 
едни от основните причини за целостта и ди-
намичността на агрофитоценозите. (Borisova, 
2013). Поради факта, че всеки вид има свои 
собствени биологични характеристики, соб
ствена стратегия и начин на развитие, се раз-
граничават взаимоотношенията между расте-
нията от един и същи вид и между растени-
ята от различни видове (Abdullin et al., 2002; 
Kosolap, 2008).

Алелопатията, се приема за взаимодей
ствие, при което синтезирани от растението 
химични вещества могат да окажат положи-
телно или отрицателно въздействие върху 
друго растение. Отделени в околната среда 
от растение донор, алелохимикалите могат да 
засегнат растежа и развитието на други съ-
седни растения (Rice, 1979; Mammadov, 2014).  
Ефектът от алелохимикалите в повечето слу-
чаи е отрицателен и се изразява в намалява-
не на абсорбционната способност, хлороза, 
деформация, абцисия, изсъхване и смърт, 
но по-рядко ефектът може да е положителен 
(Rizvi & Rizvi, 1992; Singh et al., 2001; Wang 
et al., 2016). Такова положително приложение 
алелопатията има в борбата с плевели, като 
културно растение, влияещо негативно върху 
плевели. 

Алелопатичното взаимодействие на рас-
тенията едно с друго може да бъде разделе-
но на химично и физическо. Физическото 
взаимодействие предполага създаването на 
определен микроклимат, когато по-високи-
те растения създават частично засенчване и 
повишена влажност за растенията от долния 
слой. Химичното взаимодействие се свежда 
до факта, че надземните части на растения-
та могат да отделят ароматни съединения, 
които отблъскват вредителите, а коренови-
те системи секретират различни органични 
продукти, сред които витамини, захари, орга-
нични киселини, ензими, хормони и фенолни 
съединения (Chekalina et al., 2015). Характер-
на особеност на голяма част от растенията е 

образуването на големи групи вторични ме-
таболити. Те играят важна роля в екология-
та на растенията и хармонията им с околната 
среда (Akın & Kocaçalışkan, 2016).  Някои от 
тези вторични метаболити са алелохимични 
вещества.

Според Rice (1995) и Ahmed (2004) някои 
алелохимикали са изучени подробно, а някои  
по-перспективни от тях вече се произвеж-
дат в лаборатории или при заводски условия 
и се прилагат в земеделското производство. 
Алелохимикалите, като природни продукти 
разкриват възможности за борба срещу пле-
велите, а тяхното практическо приложение 
няма да предизвиква замърсяване на продук-
цията и околната среда, тъй като този меха-
низъм на биологично взаимодействие между 
два или повече растителни вида би могъл да 
се използва като алтернативен метод за ре-
гулиране на плевелната плътност, както и 
да спомогне за намаляване на внасянето на 
синтетични хербициди (Murphy, 2001; Macías 
et al., 2003(a), Macías, et al., 2003(b); Mekky 
еt al., 2019; Reigosa et al., 2006; Brooks, 2008; 
Kruidhov, 2008;  Kaneva et al., 2017). Освен в 
борбата с плевелите, екстратките от етерич-
номаслени култури намират приложение и 
при растителната защита на зеленчуковите 
култури. Според проучване на Kalleli et al. 
(2020) прилагането на етеричното масло води 
до повишаване на разтворимите захари, об-
щото съдържание на феноли и общото съдър-
жание на флавоноиди в листата на доматени 
растения, с което може да се използва за кон-
трол срещу Fusarium при доматите. 

Друго проучване установява антибактери-
алната ефективност на етеричното масло от 
мента (Mentha piperita L.), срещу фитопато-
генните бактерии Agrobacterium tumefaciens  
при домати, като прилагането на масло от 
мента при домати напълно инхибира поява-
та на заболяването (Hsouna et  al., 2019). Ан-
тибактериални свойства притежава и масло-
то от мащерка. Според изследване на Saltos-
Rezabala et al. (2022) маслата от  мащерка, 
лимонова трева и чаено дърво са тествани за 
контрол на  Alternaria linariae при доматени 
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растения. В резултат на експеримента се ус-
тановява, че етеричното масло от мащерка и 
лимонова трева стимулира защитната систе-
ма на доматените растения, инфектирани от 
Alternaria linariae. Всичко това провокира из-
следователите да търсят нови решения, кои-
то могат да допринесат за разработването на 
устойчиви методи за растителна защита, ба-
зирани на природни продукти.

Целта на настоящото изследване е да се 
проследи влиянието на етеричномаслени-
те култури като източник на биоактивни ве-
щества, които могат да бъдат използвани за 
подобряване на агротехническите практики 
при отглеждането на домати, като се просле-
дят кълняемостта и динамиката на растеж 
при семена на домати.  

МАТЕРИАЛ И МЕТОДИ

Експериментът е изведен при контролира-
ни условия на светлина, влага и температура 
в оранжерията на катедра „Растениевъдство“ 
към Технически университет – Варна. Из-
ползвани са растенията Coriandrum sativum, 
Mentha piperita, Оriganum vulgare, Ocimum 
basilicum, като семената са засяти (01.03.) в 
правоъгълни метални съдове. Семената са 
засяти в две повторения, с цел да се отгле-
дат повече растения, които да се използват 
за получаване на екстракти от етеричномас-
лени култури. Използвани са семена от дома-
ти сорт Грандо F1, който е селекция на фирма 
MAY Seed, при следната схема:

Схема на опита:
10 семена от домати + 10 ml екстракт цяло 

растение + 10 ml дестилирана вода;
10 семена от домати + 10 ml екстракт коре-

ни + 10 ml дестилирана вода;
10 семена от домати + 10 ml екстракт листа 

+ 10 ml дестилирана вода;
10 семена от домати + 10 ml екстракт стъб-

ла + 10 ml дестилирана вода;
10 семена от домати + 20 ml дестилирана 

вода - контрола.

Всеки вариант е заложен в 3 повторения. 
Семената се поставиха по 10 броя в петриеви 
блюда и се заляха със съответния екстракт 
като се оставиха в термостат при постоянна 
средна температура от 22 – 25 оС за 7 до 14 
дни.

Характеристика на проучвания сорт 
домати

Сорт Грандо F1 (Селекция на MAY Seed). 
Индетерминантен хибриден сорт за прясна 
консумация и преработка. Растенията са силни, 
полуотворен тип храст, къси междувъзлия и си-
лен растеж. Плодовете са едри, плоско-кръгли, 
със средна маса 310-370 g, твърди, с дълъг срок 
на съхранение и устойчиви на транспортиране, 
с много добри вкусови качества. Устойчив на 
тютюнева мозайка, вертицилийно, фузарийно 
увяхване (MAY Seed, 2021) .

Методи за получаване на екстрактивни 
разтвори в различни варианти:

Декокът се състои в третиране на накъл-
цания растителен продукт с необходимото 
количество вода и завирането му. Екстрак-
тивният разтвор се филтрира горещ.

Тинктура.  От накълцаните билки се из-
вличат терапевтични вещества, чрез накис-
ване с етилов алкохол в концентрация 30%, 
обикновено за време, вариращо между 8-10 
дни. 

Медицинско вино. Екстракцията се осъ-
ществява в слаба хидроалкохолна среда, при 
леко кисело pH. За приготвяне, предварител-
но раздробените билки се накисват за 7-10 
дни във вино (доброкачествено и добре ста-
билизирано), след което следва филтриране 
на препарата. 

Медицински оцет. Получава се чрез из-
вличане на действащите вещества от рас-
тителни дроги с винен оцет.  За приготвяне, 
предварително раздробените билки се накис-
ват за 7-10 дни в оцет (доброкачествен), след 
което следва филтриране на препарата.

Медицинските масла представляват фор-
ма на накисване на билките в зехтин. Про-
дължителността на накисване е 4-6 седмици. 
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Съхранява се в добре затворени стъклени бу-
тилки, на тъмно и прохладно.

 От всички заложени растителни видове, 
които са обект на изследване са заложени екс-
тракти в следните варианти – корени, стъбло, 
листа, както и цялостен екстракт (цяло расте-
ние) по БДС EN 12145:2000. 

Определяне на екстрактивни вещества в 
растителните екстракти. 

Залагането и получаването на екстрактив-
ните разтвори в различни варианти са извър-
шени в лабораториите на ТУ – Варна.

Кълняемост – определен е брой покъл-
нали семена в %, като е използвана следната 
формула:

% = 

Извършена е статистическа обработка на 
данните – Duncan’s Multiple range and multiple

F-test (Duncan, 1955) с програмен продукт 
SPSS версия 24 за Windows.

РЕЗУЛТАТИ И ОБСЪЖДАНЕ

1. Проследяване на въздействието на 
различни извлеци  от етеричномаслени 
култури върху кълняемостта на семена 
от домати

1.1. Влияние на Mentha piperita върху 
кълняемостта на семената от домат 

Различните части на растенията  оказват 
различно въздействие върху кълняемостта на 
семената при домат. От проведеното проуч-
ване се установи, че  положително влияние 
върху кълняемостта на семената оказва де-
кокт, получен от листа от мента, при който 
е отчетена 100% кълняемост. Следва вариан-
тът с декокт от цяло растение, при който къл-
няемостта достига 90% (Фигура 1). Подобни 
резултати за  стимулиращи ефекти върху по-
кълването на семена от домати, при третира-
не с растителни екстракти са установени от 
Chaski et al. (2023), които установяват, че во-
дните екстракти от различни растения могат 
значително да увеличат процента на кълняе-
мост при доматите.

Резултатите от покълването на семената 
при третиране с тинктура, приготвена от час-
ти на растението мента, показват, че най-висок 
процент на кълняемост (100%) се наблюдава 
при използване на стъбла от мента. Листата 
и корените оказват умерен ефект (90%), дока-
то използването на тинктура от цяло расте-
ние води до по-нисък процент на кълняемост 
(80%). Това съответства на наблюденията на 
Pashoutan & Yarnia (2014), които съобщават за 
различно фитотоксично въздействие, в зави-
симост от използваната част на растението.
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Figure 1. Influence of mint extracts on seed germination
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Корените и стъблата на ментата, използва-
ни за приготвяне на медицинско вино, дават 
най-висок процент на кълняемост (100%) при 
доматите. След тях се нареждат вариантите с 
листа и цяло растение, където е регистрира-
на кълняемост от 90%. Получените резулта-
ти за ефективността на водно-алкохолни екс-
тракти  се потвърждават и от изследване на 
Grzanka et al. (2021), които установяват сти-
мулиращо действие на водно-спиртни извле-
ци от лечебни растения върху покълването на 
земеделски култури. 

При варианта с медицински оцет се уста-
нови 100% кълняемост на семената на домат 
при третиране с листа и цяло растение от 
мента. Получените резултати се потвържда-
ват и от изследване на Nasrin et al. (2016), кои-
то подчертават значението на фитохимичния 
състав на различните части на растенията за 
модулиране на кълняемостта.

Изследването с маслен филтрат показа, че 
най-високи резултати (100% кълняемост) при 
доматите са отчетени при екстракт от корен 
и стъбла на мента. Използването на цялото 
растение и листа води до кълняемост около 
90%. Резултатите са статистически доказа-
ни (p<0.05) и потвърждават от изследване на 
Rawat et al. (2016) за потенциала на екстракти 

от етеричномаслени растения за стимулира-
не на кълняемостта на семенната. 

1.2.Влияние на Ocimum basilicum върху 
кълняемостта на семената от домат 

Резултатите, получени при третиране с 
декокт от босилек (Ocimum basilicum), показ-
ват, че екстрактът оказва положително въз-
действие върху покълването на семената на 
домат, като е отчетена 100% кълняемост при 
варианта с цяло растение. Следват варианти-
те с корени и листа, при които кълняемост-
та е 90% (Фигура 2). Подобни стимулиращи 
ефекти са наблюдавани от Yurlisa & Sholihah 
(2023) и Rosado et al. (2009), които съобщават, 
че водните екстракти от босилек подобряват 
енергията на покълване и началното развитие 
на доматените растения.

При варианта с тинктура от босилек най-ви-
сока кълняемост (100%) се отчита при използ-
ването на листа от босилек, следвани от екс-
трактите, получени от корени и стъбла (90%). 
С най-нисък процент на кълняемост (80%) е 
вариантът с цяло растение. Тези резултати 
съответстват на наблюденията на Dafaallah 
& Ahmed (2017), които описват различен фи-
тостимулиращ ефект на екстракти от боси-
лек в зависимост от използваната растителна 
част.
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Figure 2. Influence of basil extracts on the germination of seeds
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Масленият екстракт от босилек дава сход-
ни резултати с тинктурата – при екстракта 
от корени на босилек е отчетена 100% къл-
няемост, докато при филтратите от цяло рас-
тение, стъбла и листа се регистрират малко 
по-ниски стойности (90%). Това потвърждава 
изводите на Islam & Kato-Noguchi (2014), че 
етеричните масла от босилек съдържат био-
активни вещества, които могат да стимули-
рат процеса на покълване на семена при до-
мат и други култури.

При използване на медицинско вино от 
босилек се установява 90% кълняемост на 
семената на домат при варианта с цяло рас-
тение, като следват вариантите с корени и 
стъбла. Подобни резултати за влиянието на 
водно-алкохолни екстракти върху кълняе-
мостта на домати са докладвани от Khalid & 
Shedеed (2014), който изследва биостимулира-
щия ефект на различни растителни екстракти 
върху земеделски култури.

При вариантът с медицински оцет и боси-
лек е отчетена 100% кълняемост при тре-
тирането на семената на домат с извлеци от 
цяло растение и корени. По-слабо стимули-
ращо действие (90%) е наблюдавано при из-
ползването на стъбла и листа. Тези данни 
потвърждават тезата на Zheljazkov et al. (2008; 
2021), че различните начини на екстракция и 
обработка влияят на ефективността на биоло-
гичните екстракти при растенията.

Резултатите, получени при всички използ-
вани части на босилека с различни екстрак-
тивни разтвори, са статистически доказани 
(p<0.05).

1.3. Влияние на Origanum vulgare върху 
кълняемостта на семената от домат 

При третиране на семена от домати 
(Solanum lycopersicum) с декокт от риган 
(Origanum vulgare), независимо коя част на 
растението е използвана (цяло растение, ко-
рен, стъбла или листа), е отчетено 100% по-
кълване на семената (Фигура 3). Тези резулта-
ти дават основание да се заключи, че риганът 
с всички свои вегетативни и подземни части 
благоприятства кълняемостта на доматените 
семена, което вероятно се дължи на богатия 

му фитохимичен състав - наличие на фенол-
ни съединения, етерични масла и антиокси-
данти.

При използването на тинктура от риган е 
регистриран аналогичен резултат -независи-
мо от коя част на растението е използвана. 
Отчетена е  100% кълняемост на семената. 

Резултатите от покълването на семена, тре-
тирани с медицинско вино от риган, отново 
показват, че всички растителни части (цяло 
растение, корен, стъбла и листа) допринасят 
за 100% кълняемост. Аналогичен резултат е 
получен при медицински оцет. Покълнване-
то на доматените семена на 100% може да се 
обясни с взаимодействието на оцетните ком-
поненти с фитохимикалите на ригана, което 
води до допълнително стимулиране на по-
кълването. 

Маслените екстракти съдържат високи 
концентрации на терпеноиди и феноли, като 
карвакрол и тимол, които са доказано свърза-
ни с повишаване на покълването на семена-
та. При масления извлек от риган  е отчетена 
100% кълняемост на семената от  всички час-
ти на растението.

От представените резултати ясно се виж-
да, че риганът е едно от растенията с най-сил-
но стимулиращо действие върху кълняемост-
та на доматените семена, без значение от из-
ползваната част или метода на екстракция. 
Това подчертава потенциала му като естест-
вен биостимулатор в устойчивото земеделие.

1.4. Влияние на Coriandrum sativum вър-
ху кълняемостта на семената от домат 

При декокт от кориандър резултатите по-
казват един и същ  процент на кълняемост 
(80%) за всички части на растението при 
третираните семена (Фигура 4). При използ-
ването на тинктура с растението кориандър, 
се наблюдават различни резултати. Цялото 
растение, корените и листата на кориандър, 
оказват по-ниск процент кълняемост (80%) за 
семената на домати, докато при филтрата от 
стъбла се отчита  по-висок процент на кълня-
емост (90%).

Резултатите от покълването на семена от 
домати с извлек от медицинско вино, пригот-
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вен от различни части на кориандър, показ-
ват положително въздействие върху процеса 
на кълняемост. Установено е, че кълняемост-
та достига 90% при използването на корени и 
листа от кориандър. По-нисък процент (80%) 
е регистриран при обработка с извлеци от 
цяло растение и стъбла. 

При изследване влиянието на медицински 
оцет с кориандър върху доматените семена, е 
отчетена 90% кълняемост при вариантите с 
цяло растение, корен и стъбла. При екстракта 
от листа на кориандър е регистрирана 100% 

кълняемост, което подчертава високото съ-
държание на фитостимулиращи съединения 
в листната маса. Според Iqbal et al. (2015), лис-
тата на кориандъра са богати на антиоксидан-
ти и фенолни съединения, които благопри-
ятстват ускореното покълване и повишават 
енергията на семената.

При приложението на маслен екстракт от 
кориандър се установи, че ефектът върху къл-
няемостта варира в зависимост от използва-
ната част на растението. Най-висока кълняе-
мост (90%) е регистрирана при използването 
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Figure 3. Effect of oregano extracts on seed germination

 

0

20

40

60

80

100

whole plant root stems Leaves

а a a a

bc bc b c

c c
a c

bc a b b
b a

a

a

c
a a b

Кориандър
Coriander

Control Decoction  Tincture Medicinal wine  Medicinal vinegar Oily

Къ
лн

яе
м

ос
т %

Ge
rm

in
at

io
n,

 %
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на корени, стъбла и листа, докато при изв-
леците от цяло растение е отчетен по-нисък 
процент (80%). От проведеното изследване се 
установи, че кориандърът притежава потен-
циал като натурален биостимулатор за пови-
шаване на кълняемостта при доматите. Осо-
бено впечатляващо е по-силното действие на 
листата при прилагане на оцетен екстракт, 
което може да се използва целенасочено в 
устойчивото производство на разсад. Разли-
ките в ефективността между частите на рас-
тението подчертават значението на целенасо-
чения избор на растителен материал и метод 
на екстракция за оптимални резултати.

ИЗВОДИ

Различните части на растенията оказват 
различно влияие върху кълняемостта на се-
мена при сорт Грандо F1. В резултат на прове-
деното изследване могат да се наоравят след-
ните изводи:

1. Ефективността на екстрактите от мен-
та зависи от използваната част на растение-
то и метода на екстракция. Листата и стъб-
лата влияят най-силно върху кълняемостта 
на семената. Най-високи резултати (100%) се 
постигат при използване на декокт от листа, 
тинктура от стъбла, медицинско вино от ко-
рени и стъбла, медицински оцет от листа и 
цяло растение, както и маслен екстракт от ко-
рени и стъбла. 

2. При босилека се наблюдават известни 
вариации в ефективността в зависимост от 
използваната част на растението, като лис-
тата и корените показват най-добър ефект. 
Най-добри резултати (100%) са отчетени при 
декокт от цяло растение, тинктура от листа, 
маслен екстракт от корени и медицински оцет 
от цяло растение и корени.

3. Растението с най-силен стимулиращ 
ефект, върху кълняемостта на семената на до-
мати сорт Грандо F1 е риган. При него всички 
части на растението и всички екстракти водят 
до 100% кълняемост на доматените семена, 

независимо от метода на екстракция. Силно-
то действие на ригана вероятно се дължи на 
високото съдържание на фенолни съединения 
и етерични масла като карвакрол и тимол.

4. При кориандъра влиянието върху кълня-
емостта е по-силно, когато се използват лис-
та, което е свързано с високото съдържание на 
антиоксиданти и фенолни съединения в тази 
част на растението. Процентът на нормално 
покълналите семена варира от (80–90%).

5. Различията в ефективността на екстракти-
те подчертават важността на избора на конкрет-
на растителна част и метод на извличане за оп-
тимизиране на кълняемостта на семената в зе-
меделието.

Конфликт на интереси: Авторите декла-
рират, че няма наличие на конфликт на инте-
реси.
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